VIDA & SAUDE |
NA MELHOR |DADE

EVENTO VIDA NA MELHOR IDADE

Venha participar do evento preparado para os aposentados da
Oji Papéis Especiais!

Pauta: Informacgoes sobre a utilizacao do plano de saude e
orientagdes para uma vida mais saudavel.

Data: 28 de abril de 2018
Horario: 9h as 11h30
Local: Sede Campestre do Sindicato

Teremos um Onibus na sede do sindicato centro disponivel com saida as 8h30 e
com chegada as 12h00.
Para confirmacao de participacao ligue: 3422.4589.
Nesse dia, realizaremos uma dindmica com atividade fisica leve para todos.
Venham com ROUPAS CONFORTAVEIS e TENIS para a prat/ca de exercicio fisico!
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